
FEEDING YOUR INNER CHILD

ALL DAY BREAKFAST
& our eggs are from a local farm
@FERMEDULIGNON

Our bread is made by magicians @SAWERDO

Folded Egg, Shokupan Bread, Mango Sriracha

Aioli, Scallions 17.-

SMASHED AVO 

EGG DROP * 

Steamed Oats, Chia, Chai Apple, Coconut

Cream, Speculous (Your Choice : Milk, Oat OR

Soy) 10.-

MORNING OATS 

+ Halloumi 4.-

Slow Cooked Tomato Sauce, Dry Chili, Poached

Eggs or Silk Tofu, Pickled Turmeric Cauliflower,

Nut Dukkah, Fresh Herbs, Sourdough 19.-

SHAKSHUKA GFO     NUTS IN DUKKAH

GFO : WITHOUT SPECULOUS

GFO        NO VEGAN OPTION

GFO + 2 CHF

EATERY EGGS *
Poached Eggs, Tahini, Yoghurt, Chilli Sambal,

Sesame Zaatar, Sourdough, Herbs 18.-

Smashed Avocado, Pico de Gallo, Sourdough

Your Choice of Folded, Poached, Sunny Side

OR Scrambled Tofu 16.-

+ Speculous OR Chocolate 1.-

House 2 Stack Pancakes, Maple Syrup 14.-

+ Vanilla Ice Cream 2.-

+ Berry Comporte OR Fresh Berries 3.-

PANCAKES GFO +2 CHF

NO VEGAN OPTION

LUNCH From 12H00 

BURGER

Beer Battered Tofu, Pickled Cucumber, Asian

Slaw, Caramelized Soy, Sambal, Mint Lime

Aioli, Coriander 20.-

BANH FORK 

Pulled Banana Blossom, Hoisin BBQ Marinade,
Avocado, Pico de Gallo, Maple Miso Mayo, 
Edam Cheese 21.-

BOBBY 

GFO +2 CHF             SOY IN AIOLI

GF

Aloo Tikki Potato Mint Patty, Baked Eggplant,  
Tahini Yoghurt,  Tomato Chutney, Edam Cheese,
Lettuce 20.-

SOUL LIT 

GFO +2 CHF             SOY IN AIOLI

MMM Maple Miso Mayo
SLICK LICK Mango Sriracha Aioli
BOOM BB Mint Lime Aioli

Choose Your Sauce

GFO +2 CHF         SOY IN YOGHURT

Our burgers all come with fries + salad.

FRIES 

GF

Sesame Seeds Zaatar
Nut Dukkah 
Spicy Cajun

Choose Your Spice

POTATO FRIES 5.-

SWEET POTATO FRIES 8.-

All our wraps are made in house, fresh

MENU INFO

MIDYA *

Signature Crispy Mushroom, Peanut Satay Sauce,
Caramelized Soy, Crispy Rice Noodles, Asian Slaw,
Coriander 20.-

HAZEY

Taandoori Halloumi OR Tofu, Tahini Yoghurt, Baked
Aubergine, Cucumber, Pico de Gallo, Cos Lettuce,
Zaatar 20.-

SOY AND PEANUTS IN SATAY SAUCE

SESAME IN ZAATAR /  SOY IN YOGHURT

NAAN

TACOS
Freshly pressed corn tortillas from the experts
@LOSTACOS_CAROUGE the way you want it.

All tacos come double layered and in pairs.

HAPPY 
Beer Battered Tofu, Mango Sriracha, Pico de
Gallo, Pickled Cucumber 16.-

JUICY
“Chkn” Rendang, Avocado, Asian Slaw, Pico
de Gallo, Grana Padano 16.-

GFO

Crafted Corn Totopos, Pico de Gallo
& Guacamole, Parmesan, Herbs  9.-

GF gluten free        
GFO gluten free option

DO YOU WANT TO ADD
NACHOS ? 

SIGNATURE
SNACK

Miso Ramen, Soy Milk, Noodles, Yuba, Shiitake,
Minced Soy, Bok Choy, Scallion, Seaweed 21.-

LIKE. FOLLOW.TAG @MQ.EATERY

PLATES

GFO

WWW.WORLDOFMQ.COM

PIPPO 

“Chkn”, Tofu, Bok Choy, Broccoli, Flat Noodles,
Bean Sprouts 20.-
                   + fried egg 3.-

DRUNK NOODLES

Signature Crispy Mushroom, Peanut Satay
Sauce, Caramelized Soy, 15.-

SHROOMS SOY AND PEANUTS IN SATAY SAUCE

Signature Crispy Shrooms, Potato Rendang
Curry, Sambal, Fragrant Coconut Rice,
Cucumber, Peanuts 24.-

NASI Q GFO

GREEN 
Zucchini Spirals, Rice Noodles, Tempeh,

Bok Choy, Brocolli, Edamame, Peas, Tahini

Miso 22.-

GF   SOY IN TEMPEH AND DRESSING

GF

Our must try signature mushrooms.

ENGLISH



Tous nos naan sont fabriquées à la main sur

commande.
"Notre pain est fait par des magiciens
@SAWERDO & nos œufs proviennent d'une
ferme locale @FERMEDULIGNON"

Avoine Vapeur, Chia, Pomme Chai, Crème de

Coco, Spéculeux (Au Choix : Lait, Avoine OU

Soja) 10.-

MORNING OATS 

TACOS

MENU INFO

PETIT-DÉJ TOUTE LA JOURNÉE

MIDYA 

Champignon Croustillant Signature, Sauce Satay à la
Cacahuète, Soja Caramélisé, Nouilles de Riz
Croustillantes, Salade Asiatique, Coriandre 20.-

HAZEY

Halloumi ou Tofu Taandoori, Yogourt Tahini,
Aubergine au Four, Concombre, Pico de Gallo, 
Laitue Romaine, Zaatar 20.-

DÉJEUNER

GREEN 
Courgette, Tempeh, Brocoli, Edamame, Petit

Pois, Tahini Miso, Nouilles de Riz 22.-

Dès 12H00 

Miso Ramen, Lait de Soja, Nouilles, Yuba, Shiitake,
Soja Haché, Pak-Cho, Échalote, Nori 21.-

LIKE. FOLLOW.TAG @MQ.EATERY

PLATS

SOJA ET ARACHIDES DANS LA SAUCE SATAY

SÉSAME DANS LE ZAATAR /  SOJA DANS LE YOGOURT

GFO

WWW.WORLDOFMQ.COM

NAAN

BURGER

Galette de Tofu à la Bière, Concombre Mariné,
Coleslaw Asiatique, Soja Caramélisé, Sambal, Aïoli
à la Menthe Citron, Coriandre 20.-

BANH FORK

Fleur de Bananier Effiloché, Marinade BBQ à
l'Hoisin, Avocat, Pico de Gallo, Maple Miso Mayo,
Fromage Edam 21.-

BOBBY 

GFO  +2 CHF              SOJA DANS L’AIOLI

Aloo Tikki Galette de Pommes de Terre à la 
Menthe, Yogourt au Tahini, Chutney de
Tomates, Fromage Edam, Laitue 20.-

SOUL LIT 

EATERY EGGS *
Œufs Pochés, Tahini, Yogourt, Sambal au

Piment, Zaatar, Pain au Levain, Herbes 18.-

Avocat écrasé, Pico de Gallo, Pain au Levain,

Choisissez vos Œufs Plié, Poché, Frit OU Tofu

Écrasé 16.-

SMASHED AVO 

Œuf Plié, Pain Shokupan, Aïoli à la Mangue et

Sriracha, Échalotes 17.-

EGG DROP * GFO          PAS D'OPTION VÉGAN

+ Halloumi 4.-

Sauce Tomate Mijotée, Chili, 2 Œufs Pochés ou

Tofu Soyeux, Chou-Fleur Mariné au Curcuma,

Dukkah aux Noix, Herbes Fraîches, Pain 19.-

SHAKSHUKA 

GFO  +2 CHF                 SÉSAME DANS LE ZAATAR  

GFO  +2 CHF         NOIX DANS LE DUKKAH

GFO  : SANS SPÉCULOOS

Tous les tacos sont présentés en double couche
et par paire.

"Tortillas fraîches de chez
@LOSTACOS_CAROUGE, à votre goût."

HAPPY 
Tofu à la Bière, Aïoli à la Mangue et Sriracha, Pico de
Gallo, Concombre Mariné 16.-

JUICY
“Chkn" Rendang, Avocat, Salade Asiatique, Pico de
Gallo, Grana Padano 16.-

GFO

Totopos, Guacamole, Pico de Gallo,
Herbes, Grana Padano 9.-

PIPPO 

SOJA DANS LE MAYO

“Chkn”, Tofu, Pak-choï, Nouilles Plates, Brocoli,
Pousse de Soja, Herbes 20.- 
               +Œuf Frit 3.- 

DRUNK NOODLES

SIGNATURE 
SNACK

Champignons Croustillants Signature, Sauce Satay
de Cacahuètes, Soja Caramélisé, 15.-

CRISPY SHROOMS SOJA ET ARACHIDES  DANS LA SAUCE SATAY

Champignons Croustillant Signature, Pommes de
Terre Rendang au Curry, Sambal, Riz Parfumé à la
Noix de Coco, Concombre, Cacahuètes 24.-

NASI Q

signature à essayer absolument.
Les champignons

FRANÇAIS

GF sans gluten  
GFO sans gluten option

GFO  +2 CHF         SOJA DANS L’AIOLI

FRITES 

MMM Maple Miso Mayo
SLICK LICK  Aioli à la Sriracha Mangue 
BOOM BB Aioli à la Menthe Citron 

Choisissez Votre Épice

Zaatar aux Graines de Sésame
Dukkah Noix
Cajun Épicé

Choisissez Votre Épice

+ Spéculous OU Chocolat 1.-

2 Pancakes Maison, Sirop d'Érable 14.-

+ Crème Glacée à la Vanille 2.-

+ Compote OU Fruits Rouges Frais 3.-

PANCAKES 

VOULEZ-VOUS AJOUTER DES
NACHOS ?

GFO  +2 CHF 

GFO  +2 CHF.      PAS D'OPTION VÉGAN

FRITES PATATE DOUCE 8.-

FRITES 5.-

Nos burgers sont tous avec frites + salade.

SESAME DANS LE ZAATAR  

FEEDING YOUR INNER CHILD


